
Estar preparado para una emergencia es la clave para la recuperación 

Administración para Niños- DSHS
Lista de verificación de planificación para reunir a las familias 

luego de un desastre, para padres de crianza y cuidadores

1-866-940-DSHS (3747)
Por favor, use este número sólo durante y luego de un 

desastre, cuando necesite evacuar. 
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Reunión de familias luego de un desastre 
1-866-940-DSHS (3747)

Por favor, use 
este número sólo 

durante y luego de 
un desastre, cuando 

necesite evacuar. 



¿Qué debo hacer?
Antes de un desastre:
n	 Cree un plan de desastre familiar y un botiquín de emergencia (vea los 

sitios web a continuación)
n	 Hable con sus hijos y su familia acerca del plan
n	 Practique el plan 
n	 Establezca un lugar de encuentro seguro ante la eventualidad de que su 

familia se separe 
n	 Llame a su trabajador social o licenciante para que actualice su número de 

contacto de emergencia
n	 Use depósito directo para sus pagos de cuidado de crianza para continuar 

recibiendo fondos aunque los sistemas de correo hayan colapsado, los 
bancos locales hayan cerrado o usted haya sido reubicado. 

Durante un desastre:
n	 Asegúrese de saber dónde están sus hijos
n	 Si es posible, obtenga una aprobación antes de dejar el estado. Sin 

embargo, su seguridad y la de su familia es lo más importante. 
n	 En la primera oportunidad que se presente, háganos saber dónde y cómo 

se encuentra llamando a su licenciante o a su trabajador social, o a la línea 
gratuita: 1-866-940-DSHS (3747)

Esté informado - sitios web de información:
n	 www.redcross.org/index.html
n	 http://ready.gov/
n	 www.fema.gov/kids/

n	 www.bt.cdc.gov/
n	 www.emd.wa.gov
n	 www.fema.gov/areyouready/


